VI. KE HOACH HOAT PQNG HQC CHI TIET NHANH 1: “C4c mua trong nim”
Gido vién thuwe hién: Lé Thi Hong Phén
Thir 3, ngay 8 thang 4 nam 2025
Sdng: Hoat dpng hoc: Tung béng lén cao va bit béng
Thugc linh vuwe: PTTC

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré nhé tén van dong va biét thuc hién bai tap: Tung bong 1én cao va bit bong.

- Rén cho k¥ niang phdi hop tay- mat nhip nhang dé tung va bat bong khong 1am roi bong. Rén luyén cho tré cac nhom co cia tay

va su phéi hop khéo 1éo trong van dong

- G140 dyc tré co y thuce ki luat trong gio hoc va tham gia hao hing cac hoat dong cung co.

I1. Chuén bi:

- San tap rong rai

- Béng, mot sb6 6 dung db choi, 2 gon.

I1. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Kho1 dong

- Cho tré di theo nhac thanh vong tron két hop cac kiéu di.

- Chuyén doi hinh 3 hang doc tap BTPTC

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Mbi dong tac tap 4L x 4N

+ Tay: Dua 2 tay ra trudc, vé phia sau

+ Lung, bung: Ngdi clii vé phia trudc, ngira ra sau

+ Chan: Ping nhun chan khuy gbi

+ Bat: Bat tai chd

*PDTNM: Tay

b. VDCB: Tung béng 1én cao va bit bong

- Co6 cho tré dugc trai nghiém vai bong. Hoi tré vl bong cac con cé thé choi dugce nhitng tro choi gi?



- C6 gidi thiéu tén van dong: Tung béng 1én cao va bit bong.
* C6 lam mau:
- Lan 1: Khong phan tich.
- Lan 2: Lam mAu két hop véi phan tich:
+ TTCB: Ping ty nhién, hai chin sang ngang rong bang vai, 2 tay cam bong dua ra trudc.
+ TH: Khi ¢ hiéu lénh, dung lyc ciia canh tay tung bong 1én cao, khi bong roi xubéng, dd bong bang 2 tay khong lam roi bong
- Moi 2 tré 1én thuc hién mau.
- Tré nhan xét cach tap cua ban
* Tré thuc hién:
- Lan 1 cho 1an luot cac thanh vién cta 2 d6i cung thuc hién van dong.
- Lan 2 cho 2 d6i thi dua véi nhau.
- Trong qua trinh tré thuc hién c6 vira huéng dan vira quan sét sira sai cho tré, khich 18 tré.
- bam thoai: C6 day van dong gi?
* Tro choi van dong “P4a bong vao gon”
+ Céch choi: Chia 16p thanh 2 di. C6 chuan bi 2 gon bong, timg thanh vién 2 doi ¢a bong vao gon.
+ Luat choi: P6i ndo da duoc nhidu qua bong vao gon hon s& chién thing.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.
- C6 kiém tra két qua cung tré, nhan xét va khen tré.
3. Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang, hit thé 2 - 3 vong xung quanh san truong.



Chiéu: Tén hoat ddng hoc: Bé tim hiéu cdc mia trong nim
Thugc linh vuwc: PTNT
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét s6 lugng va tht tu cac mua trong nam. Tré biét mot s6 diém ndi bat cla tung mua nhu: Thoi tiét, canh vat, cac hoat
dong c6 trong cac mua.
- Rén cho tré ¢ ki nang quan sat, phat trién ngdén ngit mach lac, c6 ki nang so sanh cac mua véi nhau.
- Gi4o duc tré biét liwa chon va trang phuc phu hop vé6i thoi tiét cia timg mua va tham gia tich cuc cac hoat dong cung co.
I1.Chuén bi
- Bai hat: Mua hé dén
- Hinh anh vé cac mua trong nim trén may tinh
- Tranh 16 t6 cac mua, trang phuc 2 mua he va mua dong
IIL.Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- C6 va tré ciing van dong bai: “Mua hé dén”
- C6 trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat.
+ C6 va 16p minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat n6i vé mua gi?
+ Ngoai mua hé ra con con biét nhitng mua gi nira?
- C6 din dat gi6i thiéu vao bai hoc
3.1.Hoat dong 1: Cdac mua trong nam
- C6 cho tré 1an luot quan sat hinh anh cac mua trong ndm trén may tinh va hoi tré:
+ Db cac con biét mot nim c6 bao nhiéu mua? La nhitng mua gi?

+ M6t ndm bat dau bang mua gi?



* Hinh anh mua xudn:

- Pay 1 hinh anh vé mua gi?

- Mua xuan thoi tiét nhu thé nao?

- Cay cbi nhu thé nao nhi?

- Piac trung nhét ciia mua xuén 13 hoa gi n?

- Hoa dao nd béo hiéu ngay gi cia mua xuan da dén?

- Tét dén moi nguoi thudng 1lam gi? C6 nhirng 18 hoi gi dién ra vao mua xuan?

=>C06 khai quat lai: Mua xuan 12 mua dau tién ctia nim moi, bat dau tir thang 1 dén thang 3, thoi tiét Am ap, c6 mua phun, cay cbi
dam choi, nay 1oc. Va c6 rat nhiéu 18 hoi duge t6 chic vao dau xuan dé cau cho mot nim mua thudn gioé hoa, sitc khoe...Vao
budi sang thoi tiét hoi lanh nén khi di hoc ching minh nhé mac thém 4o khoac mong.

- Cho tré xem hinh anh trén méy tinh vé mua hé

* Hinh anh mua hé:

- Pay 12 hinh anh vé mua gi?

- Moi nguoi dang lam gi?

- Tai sao moi nguoi lai ra nhau di tdm bién?

- Muia hé thi mic quan 4o nhu thé nao?

- Déu hiéu ndo 1a mua hé dén?

- Nghi hé thi cac ban duoc di dau?

- Muia hé thi cac ban phai an uéng nhu thé nao?

=> C6 khai quat lai: Mua hé 12 mua thir hai trong nam, thoi tiét nong nhat dién ra tir thang 4 dén thang 6. Mua hé ching minh
duge nghi he, duge bo me cho di du lich, di tim bién...

* Hinh anh mua thu, mua dong (Co hoi twong tu)

* So sanh cac mua



- C6 cho tré so sanh dic diém gidng va khac nhau giira mua hé va mua dong.
+ Gidng nhau: Péu 1a cac mua trong 1 nim

+ Khéc nhau: Mua he nong nuc, mac dd mat mé. Mua dong mac quén 40 Am.
* Tuong tu cho tré so sanh dic diém gidng va khac nhau giira mua thu, mua xuén.
=> GV chét kién thirc va gido duc: Mot nam c6 4 mua bat dau bﬁng mua xuan, sau mua xuan la mua he, sau mua hé la mua thu
va két thuc vao mua dong. Mua he thi troi nang chéi chang, nong buc - khi di ra ngoai chiing minh phai d6i mil... dé bao vé stc
khoe...Mua hé nong birc nén hoc sinh dugce nghi hoc va moi nguoi thuong hay di du lich bién...Du 1a mua nao ciing can an udng
va van trang phuc dé dam béo strc khoé.
3.2. Hoat dong 2: Thi dpi nao nhanh

+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 nhom. C6 ¢6 cac hinh anh vé bén mua, nhiém vu cia ba nhém 14 1ay hinh anh dan theo dung
thtr tu cdc mua trong ndm

+ Luat choi: Két thuc mot ban nhac, doi nao dan ding thtr tu cac mua thi doi do gianh chién théng
- Cb tb chire cho tré choi.
- C6 kiém tra két qua, nhan xét
3.3. Hoat dong 3: Tro choi: “Bé chon dung”
- Céch choi: Co6 chia 16p thanh 4 doi. Nhi€ém vu cua cac déi s€ 1€n chon nhitng birc tranh veé thoi tiét thoi tiét, canh vat, cac hoat
dong co trong cac mua. Béi 1 1a tim mua he, doi 2 tim vé mua dong, doi 3 tim vé mua thu, d6i 4 tim vé& mua xuan. Poi nao chon
duoc nhiéu tranh ding doi do sé chién théng.
- Luét choi: Két thiic mot ban nhac, ddi nao chon dang tranh va nhiéu tranh nhat thi doi do gianh chién théng.
- Co nhan xét va két thuc tiét hoc.

DPanh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré:

................................................................................................................................................................................................................



2.Ve trang thai cim xic, thai d¢ va hanh vi caa tré:

................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................



Thir 4 ngay 9 thang 4 nam 2025
Hoat dpng hoc: V6 tay theo phdich: Cho t6i di lam mwa véi
Nghe hat: Em bé va hat mwa
TCAN: Tai ai tinh
Thugc linh vuwc: PTTM
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nho tén bai hat, nhd giai di¢u bai hat va biét cach vd dém theo phach bai hat: “Cho to1 di lam mua véi” cud nhac s Hoang
Ha
- Rén tré ¢6 k¥ nang ca hat, vd tay theo phach va c6 phong cach biéu dién tu tin, hiéu luat choi va biét cach choi trd choi 4m
nhac.
- Tré hing tha nghe ¢6 hat, cuing hudng ing theo bai hat va tich cuc trong cac hoat dong
II. Chuan bi:
- Nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua v6i, Em bé va hat mua”
- Mii chop, Mét $6 dung cu 4m nhac: Xic x0, thanh la, phach...
IIL. Tién hanh:
1. Hoat dpng 1: Day bé vo dém bai hdt: “Cho téi di lam mwa voi”
- CO cho tré nghe mgt doan nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua v61”
- Yéu cau tré doan tén bai hat.
- C6 cho tré hat 2 lan.
- C6 hat va vd tay theo phach lan 1+ khong phan tich.
- C6 hét va vo tay theo phach 1an 2 + phén tich: C6 vd phach dau tién vao tir “cho” ctr nhu thé ¢6 vd nhip nhang cho dén khi hét
bai.
* Day tré hat va vo tay theo phach:



- Ca 16p hat va vd tay theo phach 4- 5 lan.

- Cb cho tré v tay két hop voi cac dung cy Am nhac.

- Tlng t6 thi dua.

- M61 nhom ban trai, ban gai.

- M1 ca nhan tré.

- CO6 bao quat+ stra sai cho tré.

- Tré nhan xét cac ban.

- CO nhén x¢ét va tuyén duong tré

- C6 hdi lai tré tén bai hat va tén vo dém? (Cho ca 16p nhéc lai)

3.3 Hoat dong 3: Nghe hat “Em bé va hat mwa”

- C6 hat 1an 1: Két hop véi nhac

+ C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi?

*Giang ndi dung: Bai hat no6i vé nhiing giot mua roi xuéng lam cho cay cbi tot twoi khién cho ban nho vo cung thich th.
- C6 hat 1an 2: C6 lam dong tac minh hoa. Tré huéng Gmg cting co.

3. Hoat dong 3: Tro choi “Tai ai tinh”.

- Co gidi thiéu tén tro chot, cach choi:

+ Céch choi: Mgt ban 1én dd1 mi chop, mot ban bat ki 1én hat. Ban d6i mii chop ¢6 nhiém vy doan xem ban nao hat va ban hat
bai gi.

+ Luat choi: Tré doan dung tén ban hat s& gianh chién thing con chwa ding phai nhay 10 ¢ xung quanh 16p.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 khuyén khich dong vién tre.

- Nhan xét tré choi va két thuc tiét

Danh gia tré hang ngay:




1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré:

2.Vé trang thai cam xiic, thai d9 va hanh

20

Vv

cua tré:



Thur 5 ngay 10 thang 4 nam 2025

Hoat djng hoc: Tho: Ning bén miia

Thugc linh vuwc: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré no1 duoc tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho, thudc 161 bai tho.
- Rén cho tré doc dién cam bai tho va rén tré tra 15i ciu héi cua co 1 rang, mach lac, du y.
- Gigo duyc tré khi thoi tiét chuyén mua cin mic quan 4o phi hop voi tirng mua va tham gia tich cuc cic hoat dong cung co.
II. Chuan bi
- Bai hat: “Néng sém ”
- Tranh minh hoa bai tho.
- Tré xem hinh dnh bai tho trén may tinh.
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Bé hat cung co.
- CO va tré hat va van dong bai: “Nang som’’
- Co trd chuyén véi tré vé bai hat.
- bam thoai:
+ Cac con vura hat bai gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
- C6 dan dat gi6i thiéu vao bai tho.
3.1. Hoat dong 1: Bé nghe co doc.
- C6 gidi thiéu bai tho: “Ning bon mua“ cua tac gia Mai Anh Pirc

- Lan 1: C6 doc dién cam bai tho.



- CO hoi tré: Co vira doc bai tho gi?

- Lan 2: C6 doc bai tho két hop cho tré xem tranh.

* Giang ndi dung: Bai tho n6i vé dic diém nhitng tia ning ctia bén mua xuan, hé, thu, déng.
3.2. Hoat dong 2: Bé tra loi gioi

* Dam thoai:

+ C6 vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?

+ Bai tho noi vé diéu gi?

+ Trong cau tho dau c6 xuét hién 2 mua, d6 1a mua nao?

+ Ning mua xuan thi nhu thé nao?

+ “Hung hing hay gian git”” 13 ning ctia mua nao nhi? Ning ctia mua thu thi nhu thé nao?
+ Ké cac diac diém cta mua dong?

+ Mot nam thi ¢6 bao nhi€u mua?

=> (G140 duc: Qua bai tho cho ching ta théy mot ndm c6 4 mua: xuan, he, thu, dong. Khi thoi tiét chuyén mua cac con nhd mac
quan 4o phu hop véi tirng mua dé dam bao strc khog.

3. Hoat dong 3: Bé doc tho.

- Cho ca 16p doc cung ¢b 3 lan.

- Cho tré doc theo t0, nhom, ¢4 nhén.

- Cho tré tu nhan xét ban

- Trong qua trinh tré doc ¢b stra sai, stra ngong néu co.

- Bong vién khich I¢ tré doc to, rd rang va tinh cam.

- CO hoi lai tré tén bai tho, tén tac gid vira hoc (Co cho tré nhéc lai)

- C6 nhan xét va két thuc tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:




1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré:

2.Vé trang thai cam xiic, thai d9 va hanh

20

Vv

cua tré:



Thir 6, ngay 11 thang 4 nam 2025
Hoat dpng hoc: Lam diéu (Dé tai)
Thugc linh vuwc: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét cach trang tri, vé theo y thich trén trén than diéu, x¢ dan dai dai, ludn day dé tao thanh chiéc diéu hoan chinh.
- Rén tré cac ky nang: V&, x¢é, dan, t6 mau, ludn day, dan xuong diéu
- Tré biét giir gin san phim cta minh va cua ban va tham gia hao himg trong gid hoc cling co.
IL. Chuén bi
- Mau diéu cua ¢
- Céc hinh bang gidy tring, gidy mau men, hd dan, sap mau, day, khan lau tay, 1bang, ng mut, khin phu.
- Nhac “Con diéu gidy”
II1. Tién hanh
1.Hoat déng 1: On dinh t6 chirc:
Cho tré choi tro choi: Tap tam vong va doan cau do.
- C6 doc cau d6: Mudn mau mudn sic may bay
Budc day cho chic tha ngay 1én troi
La cai gi? (Con diéu)
- Tré tra 101 dap ap cdu d6 cia co dua ra
- C6 mo khin cho tré xem diéu va chét lai dap an: con diéu.
3.2 Hoat djong 2: Bé quan sdt diéu.

- Co va tré cung choi voi dieu



+ Chung minh vira choi véi diéu nhu thé nao?

+ Diéu thuong dugc choi vao mua nao? Vi sao?

- C6 cho tré quan sat chiéc diéu hinh con buém va dam thoai:

+ Day 1a cai gi? Con thiy chiéc diéu nay nhu thé nao? Hoi tré vé dic diém, hinh dang, mau séc, cich trang tri)
+ Diéu ¢6 dang hinh gi?

+ Diéu duoc trang tri nhu thé nao?

+ Dé lam duoc chiée diéu dau tién phai lam gi?

+ Mudn diéu bay duoc phai lam gi?

> Diéu tuy khac nhau vé hinh dang, mau sic nhung tit ca cac chiéc diéu déu c6 nhimg bo phan (than, dudi va day diéu)
- Tuong ty v6i mau lam chiéc diéu hinh con muc, hinh thoi

- Hé1 y tudng cua tré:

+ Con lam con diéu hinh gi? Lam nhu thé nao?

3.3.Hoat dong 3: Tay ai khéo

- Tré thuc hién lam nhirng chiéc diéu xinh

+ Tré di 1y d6 ding vé 5 nhom

+ Tré thuc hién theo ¥ tudng cua tré

- C6 mo mot ban nhac nhe nhang khi tré thuc hién

- CO quan sat, nhic nho tré lam gitp do tré chua thyuc hién dugc.
- C6 khuyén khich, dong vién tré hoan thanh san pham ctia minh.
3.4. Hoat djng 4: Chiéc diéu nao dep nhit

- Tré cam diéu trén tay

- Tré nhan xét bai cua ban

- Tré gi61 thi¢u chiéc diéu ciia minh



+ Con dit tén cho diéu cia minh 1a gi?

+ Diéu cua ai dep nhat?

+ Diéu ctia ai s& bay cao nhat?

- C6 va tré cung choi véi nhitng chiéc diéu.
- Két thac tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré:

................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................

GIAO VIEN THUC HIEN TM. NHA TRUONG

/éﬂ’ppﬁ' PHO HIEU TRUONG

Lé Thi Hong Phén Phoen 8 N






		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON ĐÔNG HẢI 1,OU=VĂN PHÒNG,CN=LÊ THỊ HỒNG PHẤN,UID=CMND:036176005944,E=lephandh1@gmail.com
	2025-04-04T16:00:24+0700
	HẢI PHÒNG
	LÊ THỊ HỒNG PHẤN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON ĐÔNG HẢI 1,OU=VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ NGA,UID=CMND:031178006450,E=phamthinga-mnnamhai@haian.edu.vn
	2025-04-07T22:02:32+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ NGA
	Protect document




